
              

 

SPRAWOZDANIE Z DZIAŁALNOŚCI 

GMINNEGO ZESPOŁU 

INTERDYSCYPLINARNEGO     

 W TRZEBIESZOWIE ZA 2022 ROK 

 

 

 
Gminny Zespół Interdyscyplinarny spotyka się nie rzadziej niż raz na trzy miesiące. 

W 2022 roku odbyło się 6 posiedzeń Zespołu. 

Zespół Interdyscyplinarny tworzy grupy robocze w celu rozwiązywania problemów związanych      

 z występowaniem przemocy w rodzinie w indywidualnych przypadkach. Skład osób 

uczestniczących w pracach grupy roboczej uzależniony jest od rodzaju problemu oraz kompetencji 

  i możliwości pomocowych poszczególnych służb i instytucji. 

W okresie od 01.01.2022 r. do 31.12.2022 r. prace prowadziło 11 grup roboczych, które odbyły 37 

posiedzeń. Pomocą grup roboczych objęto 11 rodzin, w tym: 13 kobiet, 11 mężczyzn oraz 2 dzieci. 

Członkowie grup roboczych sporządzili 8 formularzy „Niebieskich Kart – C” oraz 7 formularzy 

„Niebieskich Kart – D”. 

W roku 2022 prowadzono 11 procedur Niebieskiej Karty do 15 założonych Niebieskich Kart 

 (w przypadku jednej rodziny zostały założone 4 Niebieskie Karty, do których prowadzona była jedna 

procedura), w tym: 

a) założonych w roku 2022 - 11 Niebieskich Kart (założone przez funkcjonariuszy policji) 

b) założonych w roku 2021 – 4 Niebieskie Karty (założone przez funkcjonariuszy policji) 

W roku 2022 zakończono procedurę Niebieskiej Karty w 5 rodzinach, z uwagi na ustanie 

przemocy oraz po zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy.   

 

 

Działania prowadzone przez Gminny Zespół Interdyscyplinarny oraz grupy robocze         

         w 2022 roku 

 

1. Prowadzono monitoring sytuacji rodzinnej przez pracowników socjalnych, dzielnicowych,         

  a także jeśli była potrzeba przez pedagoga szkolnego i pielęgniarkę środowiskową. Monitoring jest 



stałym elementem działań i dotyczy wszystkich rodzin gdzie jest prowadzona procedura Niebieskiej 

Karty. 

2. Wizyty w środowisku pracowników socjalnych i dzielnicowych w celu sprawdzenia 

bezpieczeństwa pokrzywdzonych osób. 

3. Informowano o możliwości skorzystania z bezpłatnych porad specjalistów, tj. psychologa             

  i prawnika w Lokalnym Punkcie Pomocy Pokrzywdzonym Przestępstwem w Łukowie – 10 osób. 

4.  Udzielono pomocy materialnej dla 2 rodzin (w formie  dożywiania dzieci w szkole). 

5.  Udzielono pomocy w formie paczek żywnościowych w ramach Programu Operacyjnego Pomoc 

Żywnościowa 2014-2020 współfinansowanego z Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej 

Potrzebującym (FEAD) – 2 rodziny. 

6. Wobec osób nadużywających alkoholu prowadzono rozmowy na temat szkodliwości nadużywania 

alkoholu i rozmowy motywujące do utrzymania abstynencji. 

7. Wskazywano możliwości podjęcia terapii bądź skorzystania z pomocy psychologa i terapeuty     

od uzależnień w punkcie konsultacyjnym dla osób uzależnionych od alkoholu i ich rodzin  

w Trzebieszowie. 

8. Sporządzanie wymaganych sprawozdań, w tym rocznego sprawozdania do Ministerstwa Pracy     

 i Polityki Społecznej z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie. 

 

 

Szkolenia: 

Członkowie Zespołu Interdyscyplinarnego i grup roboczych w 2022 roku uczestniczyli  

w następujących szkoleniach dotyczących obszaru przeciwdziałania przemocy w rodzinie: 

1. Szkolenie z zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinie – 7 osób 

 

Promocje, kampanie : 

1. Na terenie Gminy prowadzona jest dystrybucja ulotek i informacji (na stronie internetowej i tablicy 

ogłoszeń Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Trzebieszowie) na temat przemocy, jej skutków 

oraz możliwości uzyskania pomocy. 

2. Na posiedzeniach grup roboczych w przypadku nowych procedur osobom doznającym przemocy 

przekazywana jest informacja dotycząca uzyskania pomocy i wsparcia, Niebieska Karta - B 

(pouczenie dla osób dotkniętych przemocą w rodzinie). 

3. Gmina Trzebieszów we współpracy z Komendą Powiatową Policji w Łukowie brała udział  

w  konkursie plastycznym, pt.” Jestem bezpieczny, bo słucham Komisarza Misia”, który był 

skierowany do dzieci klas I-III z terenu gminy. Dzieci przygotowały prace plastyczne o tematyce 

przemocy w rodzinie oraz różnego rodzaju uzależnień. 


